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■文/本报记者 郑中砥

本报讯 近日，由北京师范大学中国艺术教育研

究中心创立、北京青年基金联合主办的公益影评项

目“中小学教师影评联盟”在兰州横店影城正式成

立。

来自全国教育一线的五十余位中小学教师参

加了启动仪式，并成为“中小学教师影评联盟”首批

成员。启动仪式首先由北京师范大学中国艺术教

育研究中心主任、教育部戏剧与影视学类专业教指

委主任周星教授致辞。周星表示，“中小学教师影

评联盟”旨在通过邀请中小学一线教师参与影评，

引导并推荐全国中小学生选择适宜观摩的优秀影

片，进一步发挥优秀影视作品的育人功能，切实推

进并落实教育部、中共中央宣传部联合印发的《关

于加强中小学影视教育的指导意见》，助力完成在

3-5年内基本实现中小学影视教育普及的目标和使

命，真正让中小学生在书香中筑梦未来，在光影中

见证时代。

北京青年基金执行副主任、北京青年影展执行

秘书长周雪女士发言，她表示北京青年基金将立足

于北京青年影展这一影视平台，携手北京师范大学

中国艺术教育研究中心，共同推进中小学影视教育

发展，切实助力中小学教师影评联盟的发展与成

长。中小学影视教育的重要性已不容忽视，在充分

借助中小学一线教师教学实践的同时，真正发挥基

金自身优势，有效增进影人、学者和教师间的合作

与交流。

来自甘肃省庆阳市镇原县西街镇原中学的苟

强老师作为“中小学教师影评联盟”的首批成员代

表进行发言，他表示在新的时代背景下，作为奋斗

在一线的中学老师深切感受到影视与教育结合的

教育方式在中小学校教学过程中的必要性和紧迫

性，因而,影评联盟的成立又为此搭建了夯实的交流

与实践平台。

启动仪式后，首批中小学教师影评联盟成员共

同观摩了影片《少年的你》。观影结束后现场开展

了中小学教师影评联盟第一次评分活动，后续北京

师范大学中国艺术教育研究中心将发布此次调研

结果。 （影子）

本报讯 近日，由北京师范大学中国艺术教育

研究中心主办，西北师范大学传媒学院（新闻与传

播学院）合办的中小学影视教育师资人才培养项

目第二期培训班开班仪式，在西北师范大学教师

发展中心二楼报告厅拉开帷幕。

开幕仪式由西北师范大学传媒学院（新闻学

院）党委书记王德祥主持。北京师范大学艺术与

传媒学院博士生导师、教育部高校戏剧与影视学

类专业教学指导委员会主任、北京师范大学中国

艺术教育研究中心主任周星，西北师范大学纪委

书记姚志宏，甘肃省教育厅体艺处处长高彩玲，西

北师范大学传媒学院院长、博士生导师、教授、作

家徐兆寿，西北师范大学传媒学院等全国院校的

学者嘉宾及从事中小学影视教育的中小学优秀教

师代表们参加了会议。

培训班将邀请中国艺术研究院电影电视艺术

研究所所长、研究员、博士研究生导师丁亚平，中

国文联电影艺术中心主任、研究员（二级教授）、博

士生导师饶曙光，南京大学亚洲影视与传媒研究

中心主任、南京大学戏剧影视艺术系教授、博士生

导师周安华，北京大学艺术学院教授、博士生导

师、北京大学影视戏剧研究中心主任陈旭光，北京

师范大学艺术与传媒学院教授、北京师范大学亚

洲与华语电影研究中心执行主任、博士生导师张

燕等专家为学员授课并为西北师大师生举办专题

学术讲座。

徐兆寿表示，如果过去的文明可以称之为文

字书写文明，那么影视艺术便代表了新的文明形

态，即影视视听文明。这是更为方便、快捷、大众

的传播方式。这是今天偏远的西北地区能够与

世界沟通、学习的最好最快的传播方式，它能够

缩短西北地区与整个世界的距离。过去，影视教

育还只是存在在大学里，现在，我们要把这种教

育普遍地播撒在中小学，这是了不起的一项教育

壮举。

周星表示，此次项目的初衷是培训好老师，中

小学影视教育师资人才培训项目第一期培训对象

为高校教师，第二期培训对象为中小学教师和高

校教师各半，项目整体呈阶梯性和多样性，推动中

小学影视教育向前发展。

西北师范大学纪委书记姚志宏表示，西北师

范大学作为师范类教育的百年老校，为落实两部

委文件精神，开展影视教育师资培训，更是责无旁

贷。希望传媒学院做好各项服务保障工作，为培

训专家和学院提供一个良好的培训环境，确保培

训班取得成功。

开幕式结束后，培训班培训开始。本期培训

班由教育部高等学校戏剧与影视学类专业教学指

导委员会支持，北京师范大学中国艺术教育研究

中心主办，西北师范大学承办，于 2019 年 11 月 7
日-11 月 11 日在西北师范大学举办。本期共录取

学员 50 名，来自全国 23 个省市区大中小学教师。

其中高校教师 18 个，中小学教师 24 人，教育部门

专员及幼儿园教师等 7人。

（影子）

不是爱情，别乱演

从拿到小说的第一天起，导演曾国祥和监

制许月珍就认定要把这个故事拍出来，“从一

开始就非常确定，这绝对不是一个爱情片”，许

月珍说。开拍后，监制许月珍经常对两位主演

说的一句话成了，“这不是爱情，别乱演”。

一个青春片，两个青春期的少男少女，不

是爱情，那到底是什么情感呢？

“我觉得是大爱”，许月珍说，“是你会奋不

顾身去守护你的兄弟姐妹那样的大爱。你在

一个人身上看到了向往的未来，所以希望去保

护她，甚至为她牺牲，其实这也是我们拍这部

电影的初衷。”

曾国祥则用“高于爱情”、“守护”道出了这

个故事的内核。“爱情有，但是比爱情更多、是

高于爱情的，我觉得他们是互相守护对方”。

“守护”构成了整个电影的情感主线。

一个是尖子生陈念，一个是小混混刘北山

（小北），原本不该有交集的两个人因为校园

暴力被联结在一起，小北成为了陈念的守护

者。恰如许月珍所说，小北从尖子生陈念身

上看到了有希望、有光明的未来，他宁愿牺

牲自己也要保护这份未来的希望。这种少

年之间独有的情感投射与牺牲，造就了影片

区别于其他爱情类青春片的独特属性，这种

愿为对方牺牲一切的少年心性成就了影片

熠熠生辉的“守护”，也确实实现了曾国祥期

待的“高于爱情”。

揭开青春最痛的地方，

帮你去抚平它

“在大家印象里大部分青春片都是阳光、

美好的。但是我们这部青春片，去揭开青春里

痛的部分，帮你去抚平它。”周冬雨说，在她心

中，“陈念是一个挺复杂的孩子，她和妈妈生活

在城市底层，挣扎着想通过高考来改变命运，

虽然外表柔弱但内心强大”。

在影片中，陈念一心想要通过高考改变命

运，“我必须考去北京”是她对小北说过的话。

对于普通高考生来说，高考可能就是最大的难

关，但对于陈念来说，熬过校园欺凌，熬过高考

前的两个月才是最难的一关。

在易烊千玺眼中，他饰演的小北就是陈念

高考路上的守护者，“他其实也是一个比较温

柔的人，他对自己朋友就特别‘野’，对外人冷

冷的，很不好接近。但是对陈念，他遇到陈念

之后，跟陈念之间的距离他是刻意在拉近的，

就把他比较温柔的一面展现出来。”

陈念和小北的生活之所以会产生交集，来

源于魏莱施加于陈念身上的暴力威胁。

在长相甜美乖巧的周也眼中，导演曾国祥

选择她饰演魏莱的一大原因在于追求角色心

理与外形上的强反差，“其实生活里也是这样，

不管这个人外表怎么样，和他们的内心世界和

真实生活都不太能直接挂钩，魏莱的人生其实

也挺悲剧的。魏莱这个女孩外表看起来特别

乖巧可爱，但其实她的内心和外表反差特别

大。所以在魏莱身上发生的悲剧，更能让人感

到惋惜，也能让人深刻思考到底为什么会发生

这样的事情。”

演得好不好自己是能感觉出来的

“细腻”、“亲切”是与曾国祥合作过的演员

对他的共同评价。“他是个特别细腻的导演，他

特别会挖掘人很细腻很深的状态”，片中饰演

郑警官的尹昉如是说。尹昉直言他此前拍戏

一直是“凭着自己的感觉在演戏”，觉得自己进

入“瓶颈期”，《少年的你》中，许月珍找到一些

专业的心理咨询师去分析角色心理、人物状

态，帮助演员走进角色内心；而在现场，曾国祥

更是循循善诱地指导演员的表演细节、表演状

态。在这种交流合作中，尹昉觉得，“我在表演

上的瓶颈一定是有突破的。”

再次与曾国祥合作，周冬雨已经多了“金

马影后”的头衔，这座来自《七月与安生》的奖

杯被她称为“属于整个团队，尤其是属于曾国

祥导演”。这次出演《少年的你》陈念一角，周

冬雨直言：“因为还是《七月与安生》的团队，特

别亲切，许月珍和导演曾国祥，我们之间是那

种亦师亦友的状态，他们特别了解我，这也是

其中的一点。”

谈到陈念，周冬雨说这是她接过“最难的

一个角色”，“很难想象有人在真实地承受着

这些，如果说以前是听导演的话然后就演出

来了，这个角色就是需要自己消化的部分比

较多。每场戏演得好不好自己是能感觉出来

的，可能我本人与陈念相差太大了，后来我试

着用这个角色的思维去理解故事，就会容易

很多。”

找到角色，理解角色，成为角色。每一个

优秀演员在一部影片中都要经历这样的阶段，

对于首次“触电”的新人演员易烊千玺来说，这

个过程要更难一些。

开拍之前，易烊千玺做了一些如练习摩托

车、练出肌肉线条等基础准备工作，但是真正

到开拍，困难仍然接连不断，“这部戏对我来

说，其实非常非常难”，易烊千玺说，“小北这个

人跟我的反差非常大，是那种比较野、比较痞

的角色，所以我找状态的时候会找着找着把自

己收得很紧。因为找状态就是要注意各种细

节、各种方面，当你很多点都注意到的时候，你

不自觉就已经很紧了”，面对这样不自觉收得

很紧的时候，易烊千玺也曾沮丧。但随着导演

的讲解，对角色理解的不断加深，易烊千玺觉

得自己“能感受到小北那个能量场在，后期的

每次入戏，都觉得挺轻松的”。

团队品牌源自对细节的执著

在访谈中，所有演员都谈到了“团队”与

“热爱”。周冬雨说出演陈念的一大原因在于

还是《七月与安生》的原班人马；易烊千玺说剧

本和角色很吸引人，再加上是曾国祥导演的团

队，就毫不犹豫地来了；尹昉说他看过《七月与

安生》，觉得曾国祥是一个很好的导演，特别会

拍人，很想跟他合作；黄觉说知道是曾国祥导

演的戏就直接来了；饰演陈念妈妈的吴越评价

曾国祥对人的情感理解非常丰富，而许月珍对

剧本的热爱也深深打动她……

事实上，优秀团队的品牌效应不仅能够吸

引优秀演员，对观众来说，这种团队品牌效应

更加显著。在影院访谈中，“《七月与安生》导

演班底”、“周冬雨”、“易烊千玺银幕处女作”等

是观众不断提及的观影关键词。“14 亿+”背

后，是优秀品质与诸多正向品牌效应叠加的结

果。

正向品牌效应的积累非朝夕之功，而是来

源于制作团队对细节的一贯执著。作为没有

内地高考经验的香港导演，曾国祥在《少年的

你》中，为了还原出高三备考和高考的真实氛

围收集了大量资料，“我们做了很多资料的收

集，看了很多关于高考的纪录片，跟一些老师、

学生聊天。我真的希望能还原大家以前高考

的那些日子，那种氛围是怎么样的。我觉得作

为一个在香港长大的人，要更加确保这些是平

常生活里可以经常看到的，不能让大家觉得拍

得不接地气。”

访谈中，尹昉提到一个细节，“我中间离组

后来又回来，发现很多人都剃了寸头，原来是

因为剧情需要，冬雨和千玺都剃了寸头，于是

很多剧组工作人员都跟着一起剃，这个就特

别少年。大家一起形成一股有向心力的东

西。”

本报讯 近日，“凡影沙龙”特邀制片人陈

洁，与凡影创始合伙人及研究中心负责人李湛

一起，分享《找到你》背后的故事，以及她对女

性现实主义题材作品的创作方法论。

以职场妈妈的消费者心态

寻找项目

作为一位需要兼顾事业与家庭的女性制

片人，陈洁觉得似乎没有什么电影能够表现她

的心声，“行业中生产的人其实也是消费者”。

陈洁正是抱着消费者的心态去寻找项目，进而

对《找到你》的故事一见倾心。

她从一个深谙中国市场与观众的韩国朋

友手中拿到了《找到你》的剧本，并经过本土化

改编，最终《找到你》不仅保留了原本的悬疑元

素，更在人性的交错、女性的沟通乃至社会阶

层的跨越上完成了更深层次的情感表达和视

觉呈现。

与此同时，凡影样片试映会的反馈让她坚

信这部作品的确有创造争论点的潜力，也就是

说，影片有着更多的商业机会。因为“主流作

品不能只满足核心观众，需要外延和增量”，

“有争论，才有扩散的可能”，凡影的观众试映

评价恰好符合她的预期。

以制片人和经纪人双重身份

找到姚晨和马伊琍

陈洁作为壹心娱乐创始合伙人，既是制

片人又是经纪人的双重身份，让她更了解也

更关心女演员的生存状态。她认为，中国有

很多优秀的女演员，发展空间却极为有限，

特别是成熟女演员缺少展现自己能力的机

会。

为《找到你》挑选演员时，陈洁有着很高的

标准：不仅考虑演员的形象及其过往作品的表

现，还要考虑演员塑造这个角色能否带来反差

和惊喜。影片中，姚晨在开头塑造了一个传统

社会认知中成功女性的强势形象，与结尾形成

强烈的反差；马伊琍饰演的底层人物更是让观

众体验到了一种真实感，极具感染力。在她们

的演绎下，片中角色实现了成长。

对于制片人来说，姚晨和马伊琍是非常理

想的选择，她们拥有很高的“国民度”，过往的

角色也得到了观众的正向评价。但开拍之前，

陈洁依然花了很多时间来做说服工作。“每一

个演员都是一个独立品牌”，作为经纪人的她

特别理解成熟女演员在选择角色时的慎重，因

为这不仅是在挑战演员自身，也是在挑战喜欢

这个演员的观众。

她甚至为了说服马伊琍突破过往形象扮

演片中的保姆，写了一封长信，说明这个角色

对于演员的意义。

是制片人也是纽带：

找到合作团队

除了选择主创时的审慎，在影片初剪完

毕、挑选合作伙伴时，陈洁毫不妥协地列出了

三大条件：理解这部女性现实主义题材作品，

有运作此类影片的成功经验，还要是行业的

“主流玩家”，拥有市场议价能力。

面对自己列出的长名单，陈洁幸运地找到

了合作伙伴华谊兄弟。尽管作为核心发起人，

她在主创名单上的排序一再退后，“我个人无

所谓，一切以项目为中心”。这位女性制片人，

最关注的始终是作品本身传递给观众的情感，

以及同路人与自己一样的初心。 （易语）

中小学教师影评联盟
正式成立

中小学影视师资人才
第二期培训班举办

守护少年，守护青春

主创揭秘《少年的你》创作历程

凡影对话《找到你》制片人陈洁：

找到“国民演员”与“主流玩家”合作

11月12日，《少年的你》上映三周，市场成绩突破14亿。一场拒绝校园暴力、关爱少年、关爱未成年人的大讨论从银幕蔓延

到整个社会。

在一向以“爱情”为主线，以“小清新”为主调的青春片市场上，曾国祥执导的《少年的你》显得有些另类，冷峻的画面、灰暗的

色调、两位“被边缘”的少年……这些与主流青春片完全不同的元素何以共同造就了影片市场效益与社会效益的双丰收？走进

《少年的你》背后，从导演曾国祥、监制许月珍到演员周冬雨、易烊千玺、尹昉、周也、黄觉等每一位演职人员的讲述中，或许我们能

够找到答案。

陈洁（右一）与李湛


