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■文/本报记者 李佳蕾

银幕上的“奥运精神”

百年奥运梦 百年强国路

不同于回答“奥运三问”的影片，还有一

些以体育运动为题材，反映奥运精神的影

片。它们有反映儿童体育运动的《买买提的

2008》、有聚焦体育教练的《破冰》、有表现少

数民族少年对奥运向往的《鸟巢》等。

《买买提的2008》讲述了新疆少数民族乡

村的孩子们为迎接奥运会组建足球队，让村

民在奥运精神的感召下建设家乡的故事。影

片以独特的视角反映了新疆维吾尔少年对体

育运动的热爱，以及对2008年北京奥运会的

向往。新疆地区的优美自然风光在影片中一

一呈现，沙漠、胡杨林、村庄、塔河等，雄浑壮

阔的自然景观，彰显了新疆独有的自然、人文

景观，反映着祖国大地上人民幸福生活以及

对美好生活的向往与追求。影片获得了第13

届中国电影华表奖优秀少儿童牛影片奖。

徐耿执导的《破冰》讲述了一个基层教练

数十年如一日地挖掘培养速滑人才的真实故

事，充分反映出体育人殚精竭虑为体育、为祖

国的奉献精神。与其他直面描述运动员通过

刻苦训练得到奖牌不同，影片聚焦在运动员

获得成功的幕后英雄身上，诠释了新时代体

育精神是超越个人的、坚持梦想的、无私奉献

的精神内涵。

《鸟巢》以北京奥运会为背景，讲述一名

贵州少年对于鸟巢的向往，努力走出大山看

到鸟巢的故事。影片采取了一个非常独特的

视角——“鸟巢”这个文化、体育符号对苗族

少年贾响马的引导，传递出了“同一个世界，

同一个梦想”的主题。响马在片中的恣意、洒

脱地奔跑让人深受感动，导演宁敬武说：“在

古希腊，跑步不是一种体育竞技方式，更多是

老百姓的自娱自乐。响马的奔跑，展现的是

一种来自于自然的、健康的生命状态。”

此外, 还有《12 秒 58》、《夺标》、《海之

梦》、《隐形的翅膀》、《旗鱼》、《阳光伙伴》、《七

彩马拉松》、《闪光的羽毛》等影片，它们都通

过银幕传递出积极向上的奥运精神。这些影

片大多以反映基层群众的运动生活为主，与

聚焦奥运冠军个人成长的影片互相补充，充

分表现出“全民奥运”的理念。

通过北京奥运会的举办，媒体传播、到访

者的口耳相传让世界又一次充分、全面地了

解中国。中国电影人更是通过镜头，将这庚

续百余年的现代奥林匹克精神记录、传承在

胶片上，用光影描绘着彪炳史册的奥运荣耀，

激励着中华民族继续昂首向前。

1908年，《天津青年》杂志

发出“奥运三问”，分别是：“中

国什么时候能够派运动员参

加奥运会？”、“中国的运动员

什么时候能够得到一枚奥运

金牌？”、“中国何时能自己举

办一届奥运会？”。想要解决

这些问题，对于当时的中国来

说无疑是天方夜谭。

“更高、更快、更强”的奥

林匹克精神不断地催促着中

国成长。从 1949年新中国成

立到 1978 年改革开放，再到

1979年国际奥委会通过“名古

屋决议”，恢复中华人民共和

国在国际奥委会的合法席位，

中国重返奥运大家庭。

1991年 12月 4日，北京向

国际奥委会递交承办 2000年
奥运会申请书，仅以两票之差

与其失之交臂。1999年，北京

又一次站在申奥起跑线上。

2001 年 7 月 13 日，莫斯科，时

任国际奥委会主席萨马兰奇

打开手中的信封，亲口说出

——“北京”，这简单的两个字

唤起了神州大地春雷般的欢

呼声。

2008 年 8 月 8 日晚，北京

奥运会开幕式在国家体育场

隆重开幕。2022 年冬季奥林

匹克运动会主办城市依旧是

北京，北京成为第一个举办过

夏季奥林匹克运动会和冬季

奥林匹克运动会以及亚洲运

动会三项国际赛事的城市。

参赛、夺冠、举办，中国为

了回答三个问题，用了整整百

年的时间。关于奥运，中国经

历了数不清的挫折与坎坷，也

获得了许多的荣耀与称赞。

中国参与奥林匹克运动的历

史，也是中国共产党带领中华

各族人民的百年奋斗史，这段

历史展现了中国人民百折不

挠的奋斗精神以及国家繁荣

富强的艰辛历程。中国电影

人深受“奥运精神”的激荡与

洗礼，从艺术电影到商业电

影，从纪录片到故事片，从全

景式展现到聚焦个体命运，中

国体育和中国电影始终紧密

联系在一起。

党的十八大以来，电影工

作者创作出了《我和我的祖

国》（其中有以北京奥运为背

景以小见大地反映普通人为

成全他人而放弃自己利益的

《北京你好》）、有关中国女排

的传记片《夺冠》、聚焦冬奥题

材的《我心飞扬》、为北京奥运

会而摄制的文献纪录片《加油

中国》和《筑梦2008》等一批优

秀的电影作品。除此之外，还

有《零的突破》、《一个人的奥

林匹克》、《许海峰的枪》、《买

买提的2008》等反映奥运精神

的影片。中国电影人以极大

的热情投入到体育题材影片

的创作和拍摄中，通过不同类

型题材的影片反映中国人面

对奥运、面对困境的坚韧与决

心。这些影片是奥林匹克精

神的影像化，更是中华民族百

年来奋斗征程的一个缩影。

纪录片不仅能够通过电影本身所具备的

记录还原特性让观众反复观看，还能够通过

丰富饱满的镜头语言和灵活多变的时空转换

将气氛推至高潮。随着新中国电影事业、体

育事业的发展，奥运纪录片在形式风格上不

断地继承与创新，记录内容不断丰富，摄制出

了一部部优秀的作品，如：《零的突破》、《加油

中国》、《筑梦2008》、《拼搏——中国女排夺魁

记》、《飞翔》等。

《零的突破》由陈光忠编导，回顾了中国

运动员从无到有、从少到多、从拿不到名次到

夺得冠军的真实历史事件。其中，展现了

1932年短跑运动员刘长春代表中国前往洛杉

矶参加第十届奥运会，却在预赛中被淘汰的

往事。1936年、1948年参加奥运会的选手一

再名落孙山。但在新中国成立后，中国体育

健儿开创了打破“零”的新局面，并不断摘取

冠军桂冠。影片通过珍贵的影像资料和铿锵

有力的解说词描绘了中国奥运体育事业的发

展历程，传递了积极向上、永不言弃的自强不

息精神，获1984年文化部优秀影片奖和1985
年第五届中国电影金鸡奖最佳纪录电影。

《加油中国》从 1907年著名教育家、体育

家张伯苓建议中国早日派团参加奥运会开始,
直至积极筹备 2008年北京奥运会结束, 浓缩

了中国奥运的百年历程。影片中有很多极为

珍贵的镜头，如中国参加奥运会的第一人、短

跑选手刘长春举着旗帜孤独地走在运动场上，

“美人鱼”称号的杨秀琼参赛前的简短心声等，

这些镜头有的是从美国、欧洲等地的电影资料

馆买过来的，有的是剧组专门为制作该片去国

外实拍回来的。“我们想通过触摸历史的细节

来挖掘历史背后的民族心态。此片创作的初

衷是希望能有一个世界的、民族的高度来回

味、反思中国人在这样一个事件面前的民族心

态，而不是仅有激情的狭隘民族主义。”《加油

中国》的撰稿、制片人王美彪说。

与《加油中国》不同，《筑梦 2008》没有回

顾以往的历史，从筹备北京奥运会这项宏大

历史事件中选取五条线索跟踪拍摄。导演顾

筠将镜头聚焦于四组人物和一个事件——

“鸟巢”建造地区的原住地居民、三位体操小

将、“中国飞人”刘翔、奥运特警小分队和奥运

主场馆“鸟巢”的建造过程。这部九十多分钟

的影片让顾筠用了整整 7 年零 25 天，她说：

“从 34岁拍到 41岁，我把人生中事业发展最

黄金的年龄段献给了奥运梦，我觉得不后

悔。”中国电影艺术研究中心研究员单万里认

为，影片以简为美，其中一个表现是几乎没有

使用任何特技以及其他花哨的手法，而是以

简单朴素地记录呈现事件进程。另一个表现

是尽量使用中全景镜头拍摄场面段落镜头，

以保证镜头的完整性，很少使用特写镜头，以

避免给人以过于零散的感觉。

除了上述从宏观角度回顾奥运往事、记

录筹备奥运过程，还有一些关注于运动员个

体命运的纪录片，如展现传奇女排运动员、教

练郎平的职业生涯《铁榔头》，聚焦女性体育

人的《冠军绽放》，表现羽毛球健将林丹的《超

级丹·拼到世界尽头》等。

与纪录片不同，反映奥运的故事片，既绘

声绘色地描绘了运动健儿在赛场上的拼搏奋

斗故事，还传达了电影创作者对于人生的经

验和思索，将奥运精神与现实生活相结合，诠

释奥运理念、展现中华民族奋勇拼搏的精

神。这些影片用精湛的艺术手法、高超的叙

事技巧、真诚的创作理念，艺术性地回答了

“奥运三问”。

侯咏执导的《一个人的奥林匹克》讲述了

1932年抗日战争背景下, 中国运动员刘长春历

经千难万险到美国洛杉矶万人体育场参加第

10届奥林匹克运动会的感人事迹。关于如何

才能拍好这部影片，侯咏说：“我要把这个片子

拍得实实在在的，不要假大空, 不要拔高，不要

像以往那些失败的例子那样。就是踏踏实实

地拍，不讲空话，不讲大道理。我们这个片子

的重点就在于刘长春心路成长的历程，而不在

于他身边发生的事件。是性格主导了事件的

发生，而不是事件决定了他的性格。”

《许海峰的枪》讲述了许海峰通过个人努

力，代表中国参加第 23 届洛杉矶奥运会，并

成功打破中国奥运史上“零”金牌记录为国争

光的故事。影片将许海峰的个人命运与国家

命运紧密联系在一起，通过许海峰所遇到的

挫折与机遇映射出当时中国发展进程中遇到

的困难和挑战。许海峰实现了中国参加奥运

会金牌“零的突破”，他不畏强敌、永争第一的

拼搏精神将会永远激励着我们前进。

《我和我的祖国》中的《北京你好》则以小人

物、小切口回答了北京奥运所带给中国人的精

气神和自豪感。影片以北京出租车司机张北京

为切入视角，回溯2008年北京奥运会在中国举

办，举国欢腾的激动时刻，将小人物的故事与历

史的瞬间紧密勾连。中国电影评论学会会长饶

曙光认为这部短片，“虽然以奥运开幕作为故事

的大时代背景，但‘的哥’张北京为成全他人而

放弃了自己利益的时刻才是精妙之笔。”2008年
的中国不仅有北京奥运的荣光，也有汶川大地

震带来的伤痛。《北京你好》不仅让观众进入张

北京获得奥运开幕式门票的喜剧情景，也带观

众进入同年重大的历史悲剧中。通过张北京和

四川小男孩争夺“奥运会开幕式门票”的故事，

展现出了当年那段沉重的历史，同时感受到当

年的一悲一喜，中国人民所拥有的坚韧不拔精

神是多么值得自豪。“北京奥运会不只是世界的

盛会和国力的象征，同时也是《北京你好》篇里

‘的哥’拉近与儿子距离、汶川学生了解已故父

亲的纽带。”饶曙光说。

奥运精神中最为中国人称道的就是女排精

神，女排精神不仅是中国体育的一面旗帜，更是

整个民族锐意进取的精神动力。陈可辛执导的

《夺冠》通过对1981年第三届女排世界杯中日

之战、2008年北京奥运中美之战、2016年里约

奥运中国巴西大战，三场关键对决的呈现，回溯

了中国女排40年的风雨征程，展现出顽强战斗、

勇敢拼搏的女排精神。编剧张冀强调，女排在

不同时代选择了不同的道路，但是最终都回到

了同一个目标，就是民族崛起的强国梦。陕西

省电影家协会主席张阿利认为，“作为一部取材

真实的体育类型电影，《夺冠》面对处理演员表

演和竞技动作的关系、真实人物的形象塑造、真

实事件的组织取舍、画面纪实感与表现力等难

题，进行了巧妙而成熟的艺术处理，显示了导演

和主创们高超的艺术水准。”

与《一个人的奥林匹克》、《许海峰的枪》

并称为“奥林匹克三部曲”的《我心飞扬》以中

国短道速滑的旗帜性人物杨扬为创作原型，

讲述杨扬从 1995年进入国家队，历经长野冬

奥会的失利后，仍然坚持不懈、刻苦训练，终

于在 2002年盐湖城冬奥会上，在女子短道速

滑 500 米比赛项中夺取金牌，实现了中国体

育代表团在冬奥会历史上金牌“零”的突破的

故事。影片暂时定档在2022年冬奥会前夕，在

这个特殊的时间节点上作为冬奥会题材的电影

作品，这不仅是中国赢得冬奥首枚金牌、为国争

光的故事，还是一个中华儿女在党的坚强领导

下从站起来、富起来再到强起来的故事。

中国电影人通过这些影片不仅回答了

“奥运三问”，而且还通过不断地探索和挖掘

主流价值观念与商业类型电影融合共生的创

作方式，为奥运、体育题材的影片创作做出了

难能可贵的尝试。

◎百年奥运的见证者

◎“奥运三问”的回答者

◎全民奥运的表现者

本报讯 为确保建党百年放映服

务质量达到最佳，吉林延边新农村数

字电影院线近日开展的建党百年公

益电影放映活动，在中国电影器材公

司的支持下，将流动数字电影队的70
套老式灯泡投影机全部更新为中器

定制的激光投影机，实现了画面亮度

更高、色彩更鲜艳、画质更清晰的观

影效果，彻底解决了公益电影光影质

量不好问题。对已达折旧期限的电

影播放机、音响、银幕系统也同步做

了整体更新。

延边州今年的放映活动，紧紧围

绕庆祝建党百年这一主题，坚持弘扬

和培育社会主义核心价值观，立足亲

民、悦民、惠民，保障和改善文化民生，

通过开展行政村流动放映、乡镇固定

电影厅放映、城市广场露天放映以及

朝鲜语译制片进影院公益展映等多种

形式的主题放映活动，不断满足群众

日益增长的精神文化需求，有效拓宽

党史教育活动范围、形式和内容，扩大

党史学习教育成果，为建党百年烘托

良好的社会舆论氛围。

放映影片以数字节目中心发布

的建党百年、时代楷模主题推荐影片

为主，映前暖场方式包括用电影机播

放《党啊亲爱的妈妈》、《红太阳照边

疆》、《歌唱祖国》等12首经典红歌，以

及建党百年庆祝活动标识、疫情防控

知识图片贴片放映宣传，并悬挂“庆

祝中国共产党成立100周年公益电影

放映活动”主题条幅。延边州八个县

市全年放映场次将超额完成计划任

务，预计可达12700余场。

为落实好放映活动，延边院线根

据上级主管部门部署要求，提前组织

开办了“2021年度延边州农村公益电

影放映技能培训班”，全州8个县市全

体流动电影放映员认真接受映前培

训，并与院线公司签署了场次承包协

议。为做好疫情防控常态化安全生

产预案，院线公司还在去年放映期防

疫经验的基础上，为每个电影队配发

了测温计和足量的防疫口罩，做到电

影队走到哪里，疫情防控措施落实到

哪里。

（崔永山）

延边院线启用全新设备
开展建党百年公益电影放映活动


