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《热辣滚烫》发布
“送你一朵小红花”片段

新一年愿你更爱你自己

■文/李 立

电影进入现实的三种路径
——春节档电影观察

《周处除三害》

讲述了通缉犯陈桂林以为自己

生命将尽，于是决心除掉通缉榜上排

在自己前面的两大罪犯并借此扬名

的故事。

上映日期：3月1日

类型：动作/悬疑

导演：黄精甫

编剧：黄精甫

主演：阮经天/袁富华/陈以文

出品方：台湾网银国际影视股份

有限公司

发行方：中影股份

《午夜6号房》

根据马来西亚云顶酒店闹鬼事

件改编,任诚和任静深夜路遇荒野

破 旧 酒 店 ，住 进 走 廊 尽 头 尚 好 尾

房。两人关灯刚要睡下，灯和空调

莫名自启，卫生间传来水声和人走

动声，但猛推门却一切正常。当两

人再次躺到床上，却惊现悬在半空

中的身体一点点压下，空洞眼珠死

死盯着他们……

上映日期：3月1日

类型：恐怖/惊悚

导演：关焙元

主演：魏小欢/马玥/李东翰

出品方：北京狮华影视传媒有限公司

发行方：北京基点影视文化传媒

有限公司/虎骥 (广州) 影视传媒有限

公司

《戏杀》

讲述了京城名伶墨怜伊枪杀案

轰动民国，在号称“疯子”的神秘花脸

男的召集之下，大探长满天飞和八大

嫌疑人共聚隆盛戏院，开启紧张刺激

的追凶探案故事。

上映日期：3月2日

类型：悬疑/喜剧

导演：牛朝阳

编剧：牛朝阳

主演：贾冰、喻恩泰、蒋梦婕

出品方：山西菲尔幕文化传媒有

限公司/深圳果然影业有限公司

发行方：山西菲尔幕文化传媒有

限公司

《陌路狂刀》

朝代更迭之际，齐王篡权，暗

中诛杀太子遗嗣，卖炭翁田安邺无

意中卷入此局，一番亦敌亦友的殊

死争斗中，田安邺身上的秘密，以

及当年梁城百姓殉城的真相也被

揭开。

上映日期：3月2日

类型：动作/剧情

导演：李伟

主演：张晋、耿乐、夏梦、蒋璐霞

出品方：爱奇艺影业（北京）有限

公司

发行方：中影股份

《蜘蛛夫人：超感觉醒》（美）

蜘蛛夫人凯茜意外觉醒超能力，

为帮助三位蜘蛛女躲避“毒蜘蛛”的

致命追杀，她必须深入探寻蜘蛛能力

起源的秘密，激发“超强大脑”的无限

潜能，改写众人命运。

上映日期：3月1日

类型：惊悚/动作

导演：S·J·克拉克森

编剧：S·J·克拉克森

主演：达科塔·约翰逊/西德妮·斯威尼

出品方：美国哥伦比亚影片公司/

美国漫威影业公司

发行方：中影股份/华夏电影

2024 年春节档中国电影创下

历史最好成绩，《热辣滚烫》《飞驰

人生 2》《第二十条》成为了春节档

票房最高、关注最热、讨论最激烈

的三部电影。有意思的话题在于，

如果我们换一个角度来看，春节档

的这三部热门电影似乎代表了电

影进入现实的三种路径，从这个视

角上不仅可以管窥中国电影所面

对的问题，而且可以更为深刻地触

摸这个时代。中国电影再度回到

了现实主义这个最广阔的道路上，

现实题材成为了中国电影高质量

发展最为重要的来源，艺术与现实

的关系再一次在学理上被拓展和

延展。尊重个体、尊重平凡、尊重

日常生活成为了新时代电影创作

的共识，电影与人的关系再度被激

活，影像里的中国是“中国式现代

化”建设的现在，更凝聚着 14 亿中

国观众的心态。

在我看来，《第二十条》是“电

影低于现实”的路径。这即是说现

实在前，电影在后，电影对现实的

改编与描摹。《第二十条》的艺术加

工唤醒了沉睡的法律条文，它不仅

有着对昆山反杀案、福州赵宇案和

涞源反杀案等现实中真实案例的

借鉴，而且塑造了一个勇敢且卑微

的基层检察官形象，这个独特的检

察官形象就是艺术创作中的“这一

个”，“这一个”是那么的似曾相识，

又是那么的令人难忘。更重要的

是《第二十条》抛出了一个具有时

代症候的思考题，那便是对公平正

义的呼唤，“如果法律没错，那么谁

错了？”。当代中国民主法治的进

步正是在不断试错中完成的，对公

平公正的渴望从来都是现代化的

应有之意。《第二十条》以紧张生动

的情节、密不透风的对话、小品化

的表演使得当代中国现实主义电

影创作呈现出新的方法可能。

《热辣滚烫》则是“电影等于

现实”的路径。《热辣滚烫》根本不

是一部减肥的电影，但是几乎所

有的观众都是冲着减肥的噱头而

去。有意思的是，《热辣滚烫》的

彩蛋正是以真实的纪录片表达了

这个引而不发的假定性美学。正

是在这一刻，梦境与现实完成了

同构，真实与虚假融为一体。这

在贾玲作为拳击手形象出场的段

落中表现得淋漓尽致。“只赢一

次”实际是贾玲带给观众的“骗

术”，它是那么的动情也是那么的

煽情，它说出了每一个人心声，想

要美好的生活就从改变自己开

始，与其将希望寄托在别人身上，

不如将希望留给自己。

《飞驰人生 2》则是“电影高于

现实”的路径。这种“高”实际上是

故事的延续，是“飞驰”二字最本质

的含义。这种“高”脱离了现实生

活，成为了作者性导演的观念性阐

发，它是一种比喻的象征。这种

“高”所表达不是生活的日常状态，

而是生命的特殊时刻。每个人的

人生都不尽相同，绝大多数的人都

羡慕着别人的人生而忘却了自己

的平凡生活。《飞驰人生 2》意味着

无论在何种生活境遇下、在何种人

生的逆境中，奋斗本身就是意义。

它不一定会成功，但只要你全力以

赴终究可以点燃自我生命的火花，

赢得人生的高光。从根本上来说

《飞驰人生2》带有苦难美学的艰难

玉成，只不过在沈腾的表演中升腾

为了笑的阳光。

总之，春节档的这三部电影恰

恰构成了观察当代中国电影现实

题材创作的重要窗口。从这里出

发，电影与现实的三种关系被微妙

而又细腻的呈现出来，中国电影的

现实题材创作有着更为广阔的空

间。从低于现实的路径进入，电影

《第二十条》唤醒了沉睡已久的法

律条文《第二十条》，普天之下还有

多少法律的争议之处、那些具有争

议的公共空间值得被表达和记录，

因为公平正义、法治社会从根本上

来说就是“中国式现代化”最为重

要的奋斗目标。从等于现实的路

径出发，《热辣滚烫》的互文性给予

了创作者更多的思考，作者电影可

以更为从容的摆脱商业的宰制，探

索更为个性的创作特色，尝试在创

作者与观众、电影空间与生活空

间、艺术生活与日常生活的对话与

交互。从高于现实的路径出发，

《飞驰人生 2》为“最具有包孕性瞬

间”的表达做出了探索，如何才能

在最大公约数层面上打动观众？

最大公约数就是人同此心、情同此

理的共情，正是共情的力量《飞驰

人生 2》打动了每一个不堪平凡的

心。如何在电影创作中有效的共

情而不滥情，这是《飞驰人生 2》留

下的答案，也是未来中国电影探索

的方向。

近年来学界关于现实主义的

说法不少，如“软核现实主义”“粉

红色现实主义”“二次元现实主义”

“温暖现实主义”等，在种种修辞术

语下的现实主义嬗变为一个难以

清晰的概念。不可否认的是中国

电影受到了太多资本诱惑导致离

现实越来越远。但是在春节档的

这三部电影中，在电影进入现实

的三种路径中，我们看到了当代

中国电影真正需要的现实主义。

那不是阳光之下的高楼林立、不

是宏伟建筑的玻璃幕墙，不是黄

浦江上的繁花，也不是富春江的

春雨，那是生活中的种种不如意、

种种卑微、种种心酸，那是创作者

对当代中国幽暗之处的关注、对

阳光未及之处的关心、对被侮辱

与被损害者的关切，这些本应被

铭记但往往被遗忘的现实是时候

重 新 出 现 在中国电影的影像中

了。正是通过影像的力量现实才

一点点以肉身的形式使我们感同

身受，当代中国才越发清晰，艺术

烛照时代才不是一句客套话，“中

国式现代化”才不是空洞的口号。

“中国式现代化”由十四亿中国人

民的情感和温度铸就，中国电影要

创作出配得上这个伟大时代的伟

大作品。因此，从这个意义上，我

们有理由说出这句话，“现实主义

的道路的确是广阔的”。

（作者为浙江传媒学院副研究

员、硕士生导师）

“若有人将我从深渊中拉起，

我必敢再次凝望深渊”，这是《飞驰

人生 2》的题记、开篇语，也是影片

的立意体现。“巴音布鲁克拉力赛”

中的巴音布鲁克草原现实存在，但

这一赛事的名称为影片虚构，对应

的是东归拉力赛，电影将它定位为

比赛场地全球海拔最高的拉力

赛。“深渊”与“高山”，这两个意象

首尾呼应，且互为映射，传达出创

作者所想要表达的一次人生对话。

《飞驰人生 2》的题记，让人想

起尼采那句著名的“凝视深渊过

久，深渊将回以凝视”。和原句的

深邃与寒冷不同，编剧、导演韩寒

的新句子，为“深渊”赋予了新的价

值意义，它不再是不可救赎之地，

反而让人想到，“泥泞本身不美，却

开出了顽强的花朵”（迟子建）。而

“必敢再次凝望深渊”，则显现出可

以坦然看待来路的勇气，已经被走

过的泥泞与坎坷，回望时，会发现

那是一条赢得桂冠与荣誉的“金光

大道”。

《飞驰人生 2》给人以一气呵

成、观察顺畅的印象，除了有对喜

剧手段的娴熟使用外，更根本的原

因在于，其内里充满对“深渊”与

“高山”的反复比对，张驰在领航员

的协力下夺得车队冠军，夺冠过程

的惊险使其成为影片的高潮戏，但

如果没有文戏背后隐藏的意象比

对所制造的戏剧张力，影片最后40

分钟的赛车戏，就不会在紧张与悬

念当中，融入观众更多一些的牵挂

与共情，比赛时的张驰，已是生活

中所有曾陷入低落期的失意者的

代表，他要的已经不简单是“赢一

次”，而是通过这次胜利证实自己

一直是强者，弱者与失败者的身

份，不过是戏梦人生的一次角色扮

演而已。

强调“强者”的一直在场，是

《飞驰人生 2》带给观众的一个强

烈暗示，这种暗示对于春节档期间

庞大的观众群来说很重要，它带有

年终总结和一锤定音的坚定感，这

份坚定感所营造出来的精神力量，

会帮助观众代入张驰的身份，起码

把自己处于观影时刻的那两个小

时内，推入“赢家”的赛道，这份身

份代入，也有可能在随后的现实生

活里产生积极影响，这恐怕是《飞

驰人生 2》评分高于《飞驰人生》的

深层原因之一。强者以认输的方

式为自己赢得积蓄能量的时间空

间，并以反戈一击的戏剧性捍卫强

者地位，这样的输赢定义，完全由

自己掌握，所流露出的从容和自

信，是每个观众都所喜爱的。

有了这样的背景在，就可以更

为充分地理解，张驰为什么由冠军

车手成为驾校教练后，尽管身上有

老伤却仍然可以睥睨凡俗人生，由

他带头组建的赛车“草台班子”，为

何在接受“老头乐”车企赞助时仍

然坦然处之，因为他的自信来源与

外界基本无关，他的信心或者说信

仰，来自于对自身实力的认知还有

对比赛本身的热烈向往，在巴音布

鲁克赛道，比拼的是赛车硬件、技

术水准不假，但更重要地是如何把

人生智慧、对生命与梦想的理解融

入其中，当大自然面对出入者显现

出其不可抗拒、令人恐惧的本色

时，赛车手作为人所展现出来的

“神性”，亦是赢的本质所在——他

并非是战胜了自己或者说对手，而

是他深谙人的存在意义，他与大自

然站在了一起，成为其中的一部

分，所以他赢了。

《飞驰人生2》对于“高山”的仰

止，是通过对于巴音布鲁克赛道的

神往、赞美与征服来实现的，而对

于“深渊”的表现，则是通过张驰的

驾校生活、对往昔失败的回忆、以

及短暂的自我怀疑来告诉观众，

“深渊”与“高山”的人生对话，随着

一个赛车铅封的被找到，而达到一

个高峰，那个铅封作为电影中的一

个重要道具，其实起到了重要的情

节载体的作用，它负责填平“深

渊”，也负责征服“高山”，同时，也

意味着主人公的自我追问达到了

尽 头 ，有 了 否 极 泰 来 的 标 志 性

意义。

上映16天，票房破30亿，属于

《飞 驰 人 生 2》的 赛 道 还 没 有 跑

完。人们容易将一部电影的成功

归结于商业上的筹划，但大多数高

票房电影的内核吸引力，来自于作

品对观众当下所思所想、精神所向

的反应，《飞驰人生 2》所提出的人

生对话命题也并没有结束，它还值

得更多人加入这一讨论当中。

本报讯 讲述善良女孩乐莹寻

找自己，爱自己，最终奔赴滚烫人

生的春节档合家欢喜剧电影《热辣

滚烫》由贾玲执导，贾玲、雷佳音领

衔主演，目前淘票票评分9.6、猫眼

评分 9.4、豆瓣评分 7.9，观影人次

突破 6400 万，以口碑和票房双丰

收之姿持续领跑春节档。该片近

日发布“送你一朵小红花”正片片

段，和所有爱自己的人们彼此鼓

励，开启新一年的热辣之旅。

在“送你一朵小红花”正片片

段中，努力了一整个春夏秋冬终于

登上拳台的乐莹，面对强过自己数

倍的对手，虽然竭尽全力挥出了最

强一击，依然被击倒在地。而此时

她脑海中的一幕幕回望，终于为观

众彻底揭开了乐莹心底最深处无

法被别人看到的伤，让大家明白她

走上拳台的原因。正如电影中乐

莹的台词：“好疼，好疼，怎么一点

伤也没有？”比起承受伤害的当下，

后续每一个无法诉说和不被理解

安慰的瞬间，都是对当事人的再次

重创，没有被正视过的伤口难以愈

合。幸好，乐莹学会了爱自己，直

面旧伤却不再困囿其中，而是将其

化作一朵送给自己的小红花，相携

奔赴滚烫人生。而这朵小红花，也

是导演贾玲送给这一年，同样辛苦

努力的观众们的礼物，希望新的一

年，所有人都能更爱自己，成为自

己前路的阳光。

在这个片段中，除了乐莹迎来

蜕变的过程，让观众们“一秒落泪”

的还有背景音乐。《送你一朵小红

花》作为赵英俊的经典作品，曾带

给过无数观众感动和鼓励，也是贾

玲导演在《你好，李焕英》上映期间

的精神陪伴之一。她曾在采访中

透露，正是听着这首歌，她做出了

很多在当时看来颇为大胆的重要

决定。而这一次，在拍摄和锻炼的

至艰时刻，她也通过这首歌获得了

很多力量。

电影《热辣滚烫》由贾玲执导，

贾玲、雷佳音领衔主演，由新丽传

媒集团有限公司、中国电影股份有

限公司、阿里巴巴影业（北京）有限

公司、天津阅文影视文化传媒有限

公司、北京大碗娱乐文化传媒有限

公司、三亚市文艺小红文化传媒有

限公司、北京骑小马文化传媒有限

公司、上海腾讯企鹅影视文化传播

有限公司出品。 （杜思梦）
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